
 

 

 
Anticiper l’accueil des ambassadeurs et ambassadrices de lycée 
professionnel en 3e 

Fiche élève 
 
I. Brainstorming 
Savez-vous ce qu’est un lycée professionnel ? Quelles formations peut-on y préparer ? Savez-vous qui 
peuvent être les ambassadeurs et ambassadrices de lycée professionnel ? Des professeurs ? De quelle 
discipline ? Des élèves ? De quelle formation ? Notez vos idées ci-dessous : 
 

 
 
 
 
 
 

 
II. Anticipez l’accueil des ambassadeurs et ambassadrices de lycée professionnel 
 
Vous allez recevoir la visite d’ambassadeurs et ambassadrices de lycée professionnel. 
De quel lycée professionnel viennent-ils/elles ? 
Effectuez des recherches documentaires à partir du site web de ce lycée et répondez aux questions suivantes :  
 
1. Quel est le nom de l’établissement ? ………………………………………………………………………………………………………………. 
 
2. S’agit-il d’un lycée professionnel ou d’un lycée polyvalent (ou autre) ? ………………………………………………………….. 
 
3. L’établissement dispose-t-il d’une UFA (unité de formation par apprentissage) ? ▢ Oui ▢ Non 
 

→ Si oui, cela signifie que chaque formation peut être suivie sous deux statuts :  
→ sous statut scolaire (en tant qu’élève, comme vous l’êtes actuellement)  
→ ou en tant qu’apprenti ou apprentie.  
    Astuce : le site de La Bonne Alternance, peut être utile pour intégrer l’UFA    
    et l’entreprise. 
 
Envie d’en savoir plus ? Regardez cette vidéo : 

 

 
La bonne alternance 
 

 
Onisep TV 

 
4. Précisez les CAP et les baccalauréats professionnels proposés dans cet établissement : 

CAP BAC PRO 

 
 
 
 
 

 

https://labonnealternance.pole-emploi.fr/
https://videos.onisep.fr/embed/media:slug:pose-toi-la-question-apprentissage-ou-scolaire-1
https://explorer-avenirs.onisep.fr/recherche?context=formation&sf%5bcommon_type_formation_id%5d%5b%5d=CAP%20(certificat%20d%27aptitude%20professionnelle)&sf%5bcommon_type_formation_id%5d%5b%5d=CAP%20agricole
https://explorer-avenirs.onisep.fr/formation/apres-la-3-la-voie-professionnelle/les-diplomes-de-la-voie-pro/le-bac-professionnel/les-familles-de-metiers
https://oniseptv.onisep.fr/recherche?text=pose-toi+la+&context=tv


 

 

 
5. Imaginez que vous souhaitez suivre une formation dans ce lycée professionnel. Laquelle pourrait davantage vous 
intéresser ?  
→ CAP ou bac pro ? ……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
→ Dans quelle spécialité ou dans quelle famille de métiers ? ………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
→ Sous statut scolaire (en tant qu’élève) ou en apprentissage ? ………………………………………………………………………….. 
→ Vous hésitez entre les formations ? Lors de la visite des ambassadeurs et ambassadrices de lycée professionnel, 
écoutez attentivement leurs expériences. Ces témoignages pourraient guider ou nourrir votre choix d’orientation. 
 
 
6. Demandez à vos enseignants ou enseignantes : qui sont les ambassadeurs et ambassadrices de lycée 
professionnel, que vous allez recevoir ? 
→ Des enseignants et enseignantes de lycée professionnel ? De quelle discipline ? ………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………. 
→ Des élèves de lycée professionnel ? De quelle formation : CAP ou bac pro ? Dans quelle spécialité ? 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
→ Qu’ils ou elles soient en Seconde, Première ou Terminale, les élèves ambassadeurs et ambassadrices préparent 
un baccalauréat professionnel : dans quelle spécialité ?................................................................................................ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
7. En attendant la visite des ambassadeurs et ambassadrices, essayez d’imaginer cette rencontre : qu’attendez-
vous de cet échange ? Que vont-ils/elles vous raconter ?  
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
8. Essayez de répondre aux questions suivantes ; vous pourrez aussi les poser lors de la rencontre. 
→ Savez-vous comment se déroulent les cours en lycée professionnel ?  ▢ Oui ▢ Non 
→ Savez-vous ce qu’est un plateau technique ? ▢ Oui ▢ Non 
→ Savez-vous s’il y a des périodes de stages ? ▢ Oui ▢ Non 
→ Savez-vous ce qu’est le chef-d’œuvre ? ▢ Oui ▢ Non 
 

Oui ! Vous avez bien lu la question ! Au lycée professionnel, vous préparez votre 
réussite personnelle et collective, en réalisant un chef-d’œuvre. 
Savez-vous ce que cela peut être ? Découvrez-le en images. 

 
→ Connaissez-vous la durée de formation en CAP ? ▢ Oui ▢ Non 
→ Est-il possible d’exercer le métier auquel vous êtes formé/formée après un CAP ? ▢ Oui ▢ Non 
→ Est-il possible de préparer un bac pro après un CAP ? ▢ Oui ▢ Non 
→ Connaissez-vous la durée de formation en bac pro ? 
→ Est-il possible d’exercer le métier auquel vous êtes formé/formée après un bac pro ? ▢ Oui ▢ Non 
→ Est-il possible de continuer ses études dans l’enseignement supérieur après un bac pro ? ▢ Oui ▢ Non 
 
 
 
 
9. Préparez au moins 3 questions que vous pourrez poser aux ambassadeurs et ambassadrices de lycée 
professionnel (sur les formations, la vie au lycée, les projets après le lycée). 

https://explorer-avenirs.onisep.fr/formation/apres-la-3-la-voie-professionnelle/le-chef-d-aeuvre-et-projet-en-voie-pro-en-images


 

 

Par exemple, questions d’introduction : quelle part occupe l’enseignement professionnel dans votre formation ? 
Quelle part occupe l’enseignement général ?  
Combien de temps passez-vous sur les plateaux techniques chaque semaine ? 
 
Question 2 : ……………………………………………………………………………………………………………................................................. 
Question 3 : ……………………………………………………………………………………………………………................................................. 
Question 4 : ……………………………………………………………………………………………………………................................................. 
Autre question possible : avez-vous une anecdote marquante à partager ? (Premier jour au lycée, premier jour de 
stage, première réussite, première difficulté, etc.) 
 
Questions complémentaires :  
Quel chef-d’œuvre allez-vous réaliser ?........................................................................................................................ 
Après l’obtention de votre diplôme, quels sont vos projets ?...................................................................................... 
 
Questions subsidiaires : 
1. Y a-t-il un conseil de la vie lycéenne (CVL) ? ▢ Oui  ▢ Non 
→ Si oui, quelles sont les actions organisées par le CVL ? ……………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
2. Quelles sont les sections (sportives, européennes, etc.) ou les options proposées dans cet établissement ?  
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………….……………...................................................................................................................................... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………….……………...................................................................................................................................... 
 
3. Y a-t-il un ou des projet(s) particulier(s) dans ce lycée ? ………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
 

 
Formations souhaitées (CAP ou bac pro)  
dans l’établissement représenté ou un autre de votre choix :  
 

 
Apprentissage 

 
 
 

O oui 
O non 

 
 
 

O oui 
O non 

 
 
 

O oui 
O non 

 
 


