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Séquence : Et si le projet réalisé lors de votre formation professionnelle intégrait votre
projet d’orientation ? (1™ bac pro)

Premiére étape : élaborer le projet lié a votre spécialité professionnelle
Fiche éleve

La réalisation du projet de déroule sur les deux dernieres années de formation : en 1™ et en T'® bac pro.
En 1 bac pro, la premiére étape consiste a I'élaboration.

Et si vous décidiez de lier le projet a réaliser et la construction de votre projet d’orientation en un seul

et méme objectif ?

Ainsi, vous connaitrez parfaitement les possibilités offertes par la formation professionnelle que vous

avez choisie et vous pourrez élargir vos horizons !

I. Définir votre famille de métiers et la spécialité que vous avez choisie en 1™
bac pro ou définir la spécialité hors famille de métiers :

1. Indiquez l'intitulé précis de la formation que vous suivez :

2. Savez-vous ce que signifie I'expression “famille de métiers” ?

3. Répondez aux questions en fonction de votre situation (3.1 ou 3.2) :

— 3.1. Vous avez choisi d’intégrer une famille de métiers en seconde ?

3.1.1. Quel a été l'intérét pour vous, en classe de 2% bac pro, d’entrer dans une famille de
métiers ?

3.1.2. Comprenez-vous l'intérét d’avoir choisi une spécialité, en classe de 1™ bac pro, dans
la construction de votre parcours d’orientation ? Quel est-il ?

— 3.2. Vous avez choisi une spécialité hors famille de métiers en seconde ? Décrivez
I'intérét que représente cette formation pour vous, dés votre entrée en 2% (qu'avez-vous
appris ? Quelles compétences avez-vous développées ?) :
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4. Décrivez la formation (les disciplines de I'enseignement professionnel et les disciplines de
'enseignement général), sur les trois ans de formation.

Pour vous aider, recherchez le baccalauréat que vous préparez
sur la page « Les familles de métiers », sur Onisep.fr.

En 2% bac pro, j'ai appris :

En 1" bac pro, j'apprends :

En T'® bac pro, je vais apprendre :

Quelles compétences maitriserez-vous a la fin de terminale bac pro ?



https://explorer-avenirs.onisep.fr/formation/apres-la-3-la-voie-professionnelle/les-diplomes-de-la-voie-pro/le-bac-professionnel/les-familles-de-metiers
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Il. Sous le tableau, notez la date du jour. Quel est votre projet post-bac, a I'instant T ?

Numérotez vos choix

Choix possibles, liens et QR Codes par ordre de
préférence

aladatedu...

Vers un premier emploi aprés
la voie pro : vos questions,

nos réponses

Poursuite de formation ou
d’études supérieures

Dossier : que faire aprés un bac
professionnel ?

Voie pro et mobilité
européenne

Année de césure

Expliquez vos choix d’orientation post-bac :

A la date du :



https://explorer-avenirs.onisep.fr/formation/apres-la-3-la-voie-professionnelle/vers-un-premier-emploi-apres-la-voie-pro-vos-questions-nos-reponses
https://explorer-avenirs.onisep.fr/formation/apres-la-3-la-voie-professionnelle/vers-un-premier-emploi-apres-la-voie-pro-vos-questions-nos-reponses
https://explorer-avenirs.onisep.fr/formation/apres-la-3-la-voie-professionnelle/vers-un-premier-emploi-apres-la-voie-pro-vos-questions-nos-reponses
https://explorer-avenirs.onisep.fr/formation/apres-le-bac-les-etudes-superieures/que-faire-apres-le-bac/apres-un-bac-professionnel-poursuivre-ses-etudes
https://explorer-avenirs.onisep.fr/formation/apres-le-bac-les-etudes-superieures/que-faire-apres-le-bac/apres-un-bac-professionnel-poursuivre-ses-etudes
https://explorer-avenirs.onisep.fr/formation/apres-la-3-la-voie-professionnelle/choisir-la-voie-professionnelle/voie-pro-et-mobilite-europeenne
https://explorer-avenirs.onisep.fr/formation/apres-la-3-la-voie-professionnelle/choisir-la-voie-professionnelle/voie-pro-et-mobilite-europeenne
https://lycee-avenirs.onisep.fr/recherche?context=lycee&sf%5bcommon_level_tag_keywords_mid%5d%5b%5d=Terminale%20professionnelle&sf%5bcommon_level_tag_keywords_mid%5d%5b%5d=Terminale%20professionnelle&sf%5bcommon_thematic_tag_keywords_mid%5d%5b%5d=Ann%C3%A9e%20de%20c%C3%A9sure
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Quels que soient vos choix post-bac, pour mener a bien la réalisation de votre projet, voici

quelques pistes.

Quels liens pouvez-vous établir entre le dipldbme que vous préparez et les deux parcours :

~

préparation a l'insertion professionnelle ou préparation a la poursuite d’études

supérieures* ? Troisiéme possibilité : 'année de césure.

Quelle thématique choisissez-vous ? Cochez vos réponses et ajoutez vos idées !
Si vous envisagez de traduire votre support de communication, indiquez la langue

vivante de votre choix.

Thématique choisie pour
créer un support de
communication

Traduction en

langue vivante

oui (laquelle ?)
/ non

Oui,
en groupe

Oui,

en autonomie

Peut- | Non

étre

S’inspirer de
professionnels du méme
secteur que le vétre,

qui ont opté pour I'un des
deux parcours* ou
'année de césure.

Mener des recherches
sur les projets post-bac :
insertion professionnelle,
poursuite d’études,

ou année de césure.

Mener des recherches
sur l'insertion
professionnelle.

Mener des recherches
sur la poursuite d’études.

Mener des recherches
sur 'année de césure.

Raconter le
cheminement individuel
ou collectif de votre
orientation : du college
au lycée professionnel,
puis au projet post-bac...

Raconter le métier
exercé a I'étranger :
conditions similaires,
différentes ou
complémentaires.

Autre, préciser :
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Vous avez votre thématique ? Bravo! Maintenant, choisissez comment vous allez
créer votre support de communication : par quelle réalisation ? Si vous envisagez de
traduire votre support de communication, indiquez la langue vivante de votre choix.
Eh oui ! Le projet se dessine !

Traduction en

Réalisation choisie langue vivante Oui, Oui, Peut- | Non
oui (laquelle ?) | en groupe | en autonomie | étre
/ non

Préparer un stand dédié

a l'orientation post-bac :
poursuite d’études, insertion
pro, ou année de césure,

en lien avec la famille de
métiers ou la spécialité
préparée

Ecrire des textes illustrés de
photos, a la maniére d’un
journal de presse écrite

Ecrire des textes illustrés de
photos, a la maniére d’un blog

Réaliser un court-métrage ou
un viog

Créer une bande dessinée qui
sera imprimée et en ligne, et
dont au moins un exemplaire
sera conservé au CDI de votre
établissement.

Autre, préciser :

Vérifiez bien vos réponses. Le choix de travailler en autonomie ou en groupe doit étre le
méme dans les deux tableaux, ainsi que le choix opté en langue vivante.

Enfin : nommez votre projet! Vous I’avez compris, vous allez créer un support de
communication qui va vous guider dans la construction de votre projet d’orientation
scolaire et professionnelle et vous inspirerez de futurs éléves !

Nom du projet, a la date du :
Nom des éléves adhérant a sa réalisation :

Participants ou intervenants extérieurs :
Date de notre prochaine rencontre : pour établir la planification du projet, sur deux ans :

NB : le titre de votre projet sera peut-étre amené a évoluer en cours de réalisation. C’est tout
a fait normal ! Il faudra bien le noter et savoir argumenter vos choix.

Pour clore cette premiére étape, renseignez votre fiche de suivi. Cette tache sera a
effectuer a chaque moment, afin de bien décrire la réalisation du projet :de son élaboration
jusqu’a sa finalisation. Tout ce travail vous sera tres utile lors de I'oral de terminale !



