
 

 

 

 
Exploiter le mini-stage en lycée ou en CFA 

Fiche élève 
 
 

Vous avez effectué un mini-stage dans un lycée ou un CFA. Répondez aux questions suivantes pour faire 
le point sur ce vous avez retiré de cette expérience. 
 

A – Compte-rendu de vos observations et de votre expérience 

 

Complétez le tableau en notant ce que vous avez observé et ce que vous avez expérimenté.  

 

Ce que vous avez observé Ce que vous avez expérimenté 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

 

  



 

 

 
 
 

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

B – Votre ressenti 

 

1- Qu’avez-vous préféré, parmi les choses que vous avez pu observer ou expérimenter ? 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………… 

 
2- Qu’avez-vous le moins aimé ? Pour quelles raisons ? 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………… 

 
3- Comment vous êtes-vous senti(e) lors votre mini-stage ? 

……………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………….... 

 
4- Qu’auriez-vous voulu découvrir de plus, si cela avait été possible ?  

……………………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………..... 

 
5- La vie lycéenne ou la vie des apprentis correspond-elle à l’image que vous en aviez avant votre 

mini-stage ? Pour quelles raisons ?  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………… 

 
 

C – Votre projet d’orientation 

 

1- Ce mini-stage vous a-t-il donné envie de vous inscrire dans la formation que vous avez 

découverte ? □ oui  □ non 

Pour quelles raisons ? …………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………… 



 

 

…………………………………………………………………………………………………………………… 
 

2- Si la réponse est oui, aimeriez-vous suivre cette formation dans l’établissement qui vous a 

accueilli(e) ? □ oui  □ non 

Pourquoi ? ……………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
Si non, quel autre établissement propose cette formation ? ……………………………………………… 

 
3- Si vous ne souhaitez pas poursuivre dans cette formation, laquelle vous plairait davantage ? 

…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 

4- Aimeriez-vous effectuer un autre mini-stage ? □ oui  □ non 

Si oui, quelle formation aimeriez-vous découvrir ? ………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 


