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Séance - Jeu de rôle : quels sont vos projets post-bac ?    Niveau : 1re bac pro      
 

Jeu de rôle : votre projet post-bac 

Vous souhaitez bénéficier d’une année de césure 

 
 
1. Menez vos recherches documentaires : 
 
Vous souhaitez bénéficier d'une année de césure à l'étranger. Effectuez des recherches qui vous 

serviront à écrire un dialogue, dont le thème est  : l’année que vous passerez à l'étranger. 

Demandez le soutien de vos professeurs de langue vivante.  

Allez sur la page « Que faire après un bac professionnel ? » et lisez attentivement l’encart consacré à 

l’année de césure : 

 

 

 
 
Découvrez aussi les pages suivantes :  “Césure Parcoursup : comment faire une pause dans ses 
études ?”, “Voie pro et mobilité européenne”, « Travailler en Europe », « Job d’été, travail saisonnier, 
séjour au pair », « Le programme vacances-travail ». 
 
 
Notez ci-dessous tout ce qui vous paraît important, ce qui pourra nourrir le dialogue à écrire : 
____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________ 

https://explorer-avenirs.onisep.fr/formation/apres-le-bac-les-etudes-superieures/que-faire-apres-le-bac/apres-un-bac-professionnel-poursuivre-ses-etudes
https://explorer-avenirs.onisep.fr/orientation/l-enseignement-superieur/parcoursup-2026/cesure-parcoursup-comment-faire-une-pause-dans-ses-etudes
https://explorer-avenirs.onisep.fr/orientation/l-enseignement-superieur/parcoursup-2026/cesure-parcoursup-comment-faire-une-pause-dans-ses-etudes
https://explorer-avenirs.onisep.fr/formation/apres-la-3-la-voie-professionnelle/choisir-la-voie-professionnelle/voie-pro-et-mobilite-europeenne
https://explorer-avenirs.onisep.fr/formation/partir-a-l-etranger/un-job-a-l-etranger/travailler-en-europe
https://explorer-avenirs.onisep.fr/formation/partir-a-l-etranger/un-job-a-l-etranger/job-d-ete-travail-saisonnier-sejour-au-pair
https://explorer-avenirs.onisep.fr/formation/partir-a-l-etranger/un-job-a-l-etranger/job-d-ete-travail-saisonnier-sejour-au-pair
https://explorer-avenirs.onisep.fr/formation/partir-a-l-etranger/un-job-a-l-etranger/le-programme-vacances-travail
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2. Écrivez votre dialogue de 5 minutes environ, sur le thème “Je souhaite bénéficier d’une année 

de césure à l’étranger ”. Pensez à inclure quelques mots-clés et expressions fortes. 

 
Fiche de rédaction 

Titre : ________________________________________________________ 

Acteurs : _________________________________________________________________ 

Nom des personnages : ____________________________________________________ 

Lieu : un bureau, une agence de fille ou de garçon au pair, etc. 

Accessoires : ______________________________________________________________ 

Dialogue : 

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________
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____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________ 

 

Après avoir joué ou écouté ce jeu de rôle, auriez-vous envie d’une année de césure après votre 

bac pro ?   OUI      NON    Je ne sais pas. 

 

▪ Si oui, quand vous serez en terminale, pensez-bien à faire le lien avec Parcoursup, pour favoriser 

votre poursuite de formation à votre retour. 

 

▪ Quel que soit votre choix post-bac, en classe de terminale, vous pourrez bénéficier 

d’accompagnement personnalisé, pour bien construire votre parcours. 

 
Source : Réforme des lycées professionnels : des ajustements en terminale pour renforcer la 

réussite des élèves dès la rentrée 2026. 

https://www.parcoursup.gouv.fr/faq/thematiques/autres-sujets/demande-de-cesure
https://www.education.gouv.fr/reforme-des-lycees-professionnels-des-ajustements-en-terminale-pour-renforcer-la-reussite-des-eleves-469904
https://www.education.gouv.fr/reforme-des-lycees-professionnels-des-ajustements-en-terminale-pour-renforcer-la-reussite-des-eleves-469904

