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Séance : Quelles réflexions pour vos choix post-bac ? 1re bac pro 
 

APRÈS VOTRE BAC, VOUS SOUHAITEZ  

POURSUIVRE VOS ÉTUDES DANS L’ENSEIGNEMENT SUPÉRIEUR 

 
1. L'orientation que vous souhaitez : formulez au moins 5 vœux 
- 

- 

- 

- 

- 

 
2. Avez-vous vérifié la correspondance entre la formation post-bac choisie et le bac que vous 

préparez actuellement ?  

Oui  /  Non 

Vérifiez quelles études correspondent à votre famille de métiers et votre spécialité professionnelle.  

Pour ce faire, cliquez bien sur votre spécialité et lisez le paragraphe intitulé “Poursuites d’études”. 

 

3. Si la formation post-bac choisie ne correspond pas à votre formation actuelle, s’agit-il de votre 

part d’un besoin de changer d’orientation ? 

Oui / Non 

En cas de changement, justifiez votre choix : 

____________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________ 

 
 
4. Pour en savoir plus, lisez l’article “Que faire après un bac professionnel ?” ; notez ce qui vous 

intéresse à propos de ces formations : 

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________ 

 
 

https://explorer-avenirs.onisep.fr/formation/apres-la-3-la-voie-professionnelle/les-diplomes-de-la-voie-pro/le-bac-professionnel/les-familles-de-metiers
https://explorer-avenirs.onisep.fr/formation/apres-le-bac-les-etudes-superieures/que-faire-apres-le-bac/apres-un-bac-professionnel-poursuivre-ses-etudes
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____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________ 

 
 

5. Pour chaque formation envisagée, citez 2 ou 3 attendus si possible en lien avec votre formation 

actuelle. Vous pouvez trouver ces attendus sur Parcoursup - “rechercher une formation” : 

 

Vœu 1 : Attendus de la formation : 
 
 
 
 

Vœu 2 : Attendus de la formation : 
 
 
 
 

Vœu 3 : Attendus de la formation : 
 
 
 
 

Vœu 4 : Attendus de la formation : 
 
 
 
 

Vœu 5 : Attendus de la formation : 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

https://dossier.parcoursup.fr/Candidat/carte
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6. Quelles sont les sources d'informations qui vous ont aidé à formuler vos choix ? Entourez-les 

ci-dessous :  

Salon de l'étudiant / Stage en entreprise / Intervention du Psy-EN / Parents / Point information Jeunesse / 

Témoignages d'anciens élèves issus de Bac pro /Présentation de la formation dans mon lycée / Forum 

des métiers / Portes-ouvertes / Plaquette de présentation /  Internet  / Espace jeune 

 

Autre(s), précisez les sites internet consultés : 

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________ 

 

7. Un dispositif Liaison Bac pro - BTS existe-t-il dans votre établissement ? 

Oui / Non 

Si oui, y avez-vous participé ? Ou bien, allez-vous y participer en Terminale ? 

 
8. En conclusion :  

À savoir : en terminale, vous pourrez bénéficier de semaines d’accompagnement 

personnalisé pour construire votre parcours d’orientation. Certaines périodes seront dédiées à la 

préparation de poursuite d’études.  

Source : Réforme des lycées professionnels : des ajustements en terminale pour renforcer la 

réussite des élèves dès la rentrée 2026. 

 
 

 Information importante : si vous choisissez de suivre une formation courte en France ou 

à l’étranger après le bac (y compris en apprentissage), par exemple : un certificat de spécialisation, 

un titre professionnel (TP), un certificat d’aptitude professionnelle (CAP) en un an, un diplôme de 

spécialisation professionnelle ou une formation complémentaire d’initiative locale (FCIL), etc., 

l’accompagnement personnalisé vers l’insertion professionnelle est recommandé en classe 

de terminale. 

 

https://www.education.gouv.fr/reforme-des-lycees-professionnels-des-ajustements-en-terminale-pour-renforcer-la-reussite-des-eleves-469904
https://www.education.gouv.fr/reforme-des-lycees-professionnels-des-ajustements-en-terminale-pour-renforcer-la-reussite-des-eleves-469904

