E X
REPUBLIQUE
FRANCAISE

Liberté
Egalité
Fraternité

RES®

Réfléchissez a votre projet professionnel a I’aide du site www.onisep.fr
Fiche éleve

A — Réfléchissez a vos centres d’intérét et a vos compétences

Indiquez en fonction de vos centres d’intérét, vos compétences et points forts qui y sont associés
comme dans les exemples proposés dans le tableau suivant.

Exemples :

Centres d’intérét : loisirs et expériences

Compétences et points forts

Arbitre dans mon club de basket-ball

Compétences associées : capacité a s’inscrire
dans un niveau de pratique plus élevé et
exigeant, capacité a prendre part & des
rencontres ou a les organiser, capacité a prendre
part a I'activité dans le respect des régles, de
I'arbitre ou du juge, des adversaires et des
partenaires, connaissance du réglement de
l'activité pratiquée, aptitudes a arbitrer ou a
juger...

Comédien/comédienne dans un club de théatre

Compétences associées : savoir
s’exprimer oralement, savoir traduire ses
émotions, gérer son stress, mémoriser, se
déplacer avec aisance, développer des
connaissances culturelles...

A vous de jouer ! Complétez le tableau suivant en vous aidant des exemples ci-dessus. Demandez
I'aide de votre enseignant ou votre enseignante si besoin.

Centres d’intérét : loisirs et expériences

Compétences et points forts
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Centres d’intérét : loisirs et expériences Compétences et points forts

B — Informez-vous sur les métiers

Cette activité vous propose de découvrir les fiches métiers de I’Onisep et de comparer les
compétences attendues par un métier avec vos propres compétences.

Sur le site www.onisep.fr , cliquez sur 'onglet « Métier ». Plusieurs intitulés de rubriques s’affichent :

| Formation ~ Métier ~ || Orientation ¥ | Inclusion ethandicap ¥ | Versl'emploi ¥ | Prés de chez vous

Métier

Rechercher un métier

Librairie : les publications de I'Onisep pour

Découvrir le monde professionnel

Pour découvrir les métiers, un moteur de recherche avancée et
un annuaire des métiers permettent d'accéder aux fiches Des métiers selon mes goits
métiers. Différents métiers sont également a explorer selon les découvrir les métiers

centres d'intérét ou par secteur. . .
Des métiers qui recrutent

Voir toute la rubrique >

Découvrir les univers des professionnels en

images

Pour consulter les fiches métiers, vous pouvez utiliser les rubriques suivantes :

- Découvrir le monde professionnel : vous permet de consulter des fiches secteur
professionnel puis d’accéder aux fiches métiers par secteur. A utiliser si vous n’avez pas
d’idée de secteurs professionnels ou de métiers.

- Des métiers selon mes golts vous propose une recherche des métiers par centres
d’intéréts. Chaque centre d’intérét choisi vous permet de découvrir des secteurs
professionnels et de consulter les fiches métiers correspondantes.

- Des métiers qui recrutent : vous trouverez les fiches métiers dans les dossiers « Quels
métiers demain / 20 métiers qui embauchent ».

- Rechercher un métier : a utiliser si vous avez une idée précise de métier, il suffit de taper le
nom directement dans la barre de recherche.

En fonction de la (des) fiche(s) métier choisie(s), indiquez les compétences attendues,
acquises et a acquérir pour les métiers qui vous intéressent, comme dans I’exemple suivant :

Exemple : métier choisi

Les compétences attendues
par le métier

Mes compétences (acquises)

Les compétences a acquérir

Exemples :

* Sensibiliser aux arts et aux
sciences ;

* Développer la créativité

Exemples : jaime et je sais
peindre et dessiner, sculpter la
pate a modeler, etc.

Exemples :

* Sensibiliser un jeune public
aux arts ;

* Transmettre des savoirs
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* Aider les enfants et les
adultes en difficulté sociale,
etc.

* Etre a I'‘écoute des enfants,
etc.

A vous de jouer ! Complétez le tableau suivant en vous aidant des exemples ci-dessus. Demandez
I'aide de votre enseignant ou votre enseignante si besoin.

Métier choisi n°1

Les compétences attendues
par le métier

Mes compétences (acquises)

Les compétences a acquérir

Métier choisi n°2

Les compétences attendues
par le métier

Mes compétences (acquises)

Les compétences a acquérir
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Métier choisi n°3

Les compétences attendues
par le métier

Mes compétences (acquises)

Les compétences a acquérir

C — Informez-vous sur les formations de la voie pro

Sur le site www.onisep.fr, cliquez sur 'onglet Formation et choisissez la rubrique Rechercher un

diplome.

Vous pouvez taper directement le nom précis du diplédme si vous le connaissez sinon, cliquez sur
Voir tous les dipldmes. La page qui s’affiche vous propose de filtrer votre recherche par domaine,
niveau d’étude visé, type de formation ou nature du dipléme. Vous pouvez également filtrer par

secteur professionnel.

Les lieux de formations sont proposés sur les fiches diplomes.
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Recherche de diplome
Ce moteur recherche des noms de dipléme. Pour trouver un lieu de fermation, merci d'utiliser ce moteur spécifique
Quel diplome ?
Un nom de dipldme, une formation, une spécialité, une option...
bac professionnel X

N

Agriculture, animaux Armée, sécurité Arts, culture, artisanat Banque, assurances, immobilier

/ﬂmaine de formation

Niveau d'étude visé

Nature du dipléme

Type de foermation

N

Commerce, marketing, vente
Electricité, électronique, robotique
Hétellerie-restauration, tourisme
Lettres, langues, enseignement

Santé, social, sport Sciences

Construction, architecture, travaux publics

Environnement, énergies, propreté

Information-communication, audiovisuel

Logistique, transport

Matiéres premiéres, fabrication, industries

Economie, droit, politique
Gestion des entreprises, comptabilité
Informatique, Internet

Mécanique

/

339 diplémes pour votre recherche

"bac professionnel”

| & Imprimer la liste (page 1) |

En fonction des filtres que vous souhaitez utiliser et des dipldmes qui vous intéressent,

complétez-le ou les tableau(x) suivant(s) :

Baccalauréats professionnels

Secteur(s)

Intitulé / famille
de métiers

professionnel(s) /
Métier(s)

Statut scolaire /
apprentissage

Poursuites
d’études

Etablissements
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Baccalauréats professionnels
Certificat d’aptitude professionnelle (CAP)
Secteur(s) .
Intitulé professionnel(s) / S B Poursuites d’études Etablissements

Métier(s) apprentissage

Procédure Passpro

Indiquez, a partir de la liste des formations Passpro qui vous a été fournie, si les formations qui vous
intéressent sont concernées par la procédure. Précisez laquelle ou lesquelles.




