
 

 

Découvrir des CAP proposés en apprentissage 

Fiche élève 

Vous allez bientôt faire vos vœux pour l’année prochaine ! 

Recherchez : 

- dans quel CAP vous souhaitez vous inscrire ; 

- si ce CAP existe près de chez vous. 

 

 

 

 

Pour cela, allez sur Onisep.fr et suivez les étapes : 

 

 

 

 

Le CAP (certificat d'aptitude professionnelle) est un diplôme professionnel qui se prépare le plus souvent en 

2 ans après la 3e. 

Il permet d'apprendre un métier précis. 

https://www.onisep.fr/


 

 

 

 

 



 

 

 

Dans quel CAP souhaitez-vous vous inscrire ? 

Quels sont les établissements qui les proposent ? 

Nom du CAP Établissements qui proposent ce CAP 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mais au fait, avez-vous pensé à l’apprentissage ? 

 

  



 

 

Le CAP peut se préparer : 

- dans un LP (lycée professionnel) 

- dans un CFA (centre de formation d'apprentis) 

- dans un Erea (établissement régional d'enseignement adapté) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Entourez la solution qui vous plaît le plus. 

Si vous avez entouré la bulle verte « Centre de formation d’apprentis », consultez le dossier « Apprentissage : 

conseils pour obtenir un contrat » qui pourra vous aider dans vos propres démarches. 

Bonne chance ! 

Lycée professionnel 

• Métier appris en atelier au lycée 

• Cours de français, mathématiques, technologie… 

• Périodes de formation professionnelle en entreprise 

 

Centre de formation d’apprentis 

• Métier appris dans une entreprise 

• Cours au CFA 

• Signature d’un contrat de travail,  

le contrat d'apprentissage. 

• Travail 35 heures par semaine 

• Congés payés et salaire 

Établissement régional d’enseignement adapté 

• Chacun prépare son CAP à son rythme, 

avec une aide personnalisée 

• Métier appris dans l’établissement 

• Stages en entreprise 

• Les élèves sont en internat 

https://explorer-avenirs.onisep.fr/vers-l-emploi/alternance/apprentissage-conseils-pour-obtenir-un-contrat
https://explorer-avenirs.onisep.fr/vers-l-emploi/alternance/apprentissage-conseils-pour-obtenir-un-contrat

