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Définir son projet d’orientation aprés la 3° SEGPA
Fiche éleve

1- Avant de penser a ce que vous allez faire aprés votre année de 3® en SEGPA, il est important de bien vous

connaitre! Complétez les bulles suivantes :

Qu’est-ce que vous aimez faire
en dehors du college ?

e

Qtechnologie o EMC

Quelles sont

N

vOs matieres préférées ?

o frangais o mathématiques

o SVT o histoire-géographie
o sciences physiques o anglais
oLV2 o arts plastiques

o éducation musicale o EPS

)

Dans quelles matieres

réussissez-vous le mieux ?

o frangais o mathématiques

o SVT o histoire-géographie

o sciences physiques o anglais l'amabilite
olLVv2 o arts plastiques o 'ambition

o éducation musicale o EPS

o technologie

o le sens de 'accueil

o 'autonomie

Quelles sont vos qualités, a votre avis ?

o ’adresse m]

o 'application dans votre travail

o la facilité a trouver des astuces

)

o le calme

o la créativité
franchise

o I'énergie

la ponctualité
o la gentillesse
o la logique
minutie

o la patience

o la tolérance

o le sens du service

o le courage o l'efficacité

o le dynamisme ola
o la force

o I'habileté o ’honnéteté

o le sens de l'ordre ola

o le sens de I'organisation

o le sens des responsabilités

o le sens du travail
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2- A partir de ce que vous venez de noter dans les bulles, vous pouvez dégager vos compétences.

Une compétence, c’est quelque chose que I’'on sait faire dans une situation précise et
que I’on peut réutiliser dans une autre situation.
Par exemple :

e sivous aimez jouer aux jeux vidéo, les compétences en lien peuvent étre
; I'imagination, la concentration, la stratégie...
¥ 9 v! e sila curiosité est 'une de vos qualités, les compétences en lien peuvent

étre la recherche d’information, la communication avec les autres...

Ce que vous avez appris en stage, ce sont aussi des compétences que vous avez développées.

Détaillez ici ce que vous avez appris en stage.

Cochez les compétences que vous développez au collége :

[0 S’impliquer dans son travail [0 Maintenir son attention

O Respecter des consignes O Etre autonome dans son travail

O Travailler en équipe [ Prendre des initiatives

[0 S'exprimer clairement a l'oral O Accepter un point de vue différent du sien

Quelles autres compétences développez-vous en dehors du college ?



