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Parler de ce qu’on est capable de faire en UPE2A
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Lisez les descriptions et complétez le tableau a I'aide des compétences ci-dessous.

Situations

Compétences

On fait souvent appel a moi pour un souci avec
I’ordinateur comme par exemple configurer un
nouveau logiciel.

On dit que je suis doué(e) pour mettre mes amis en
relation.

J'aime travailler avec mes camarades de classes pour
préparer un exposeé.

J’aime que les autres m’écoutent raconter des
histoires.

Ma chambre et mon bureau sont toujours bien
rangés.

Je ne m’ennuie jamais, j'ai toujours plein de choses a
faire. Les autres se demandent comment je réussis a
tout faire.

Je me dispute tres peu et souvent on m’appelle pour
résoudre un souci entre des amis.

Mes amis aiment me parler de ce qui leur arrive.

Je parle plusieurs langues.

Je passe des heures devant mon ordinateur pour
faire de la programmation.

Je passe beaucoup de temps a organiser ma vie sur
les réseaux sociaux.

J'aime comprendre les choses pour trouver des
solutions.

J'ai souvent déménagé et je me suis toujours adapté
sans probléme.
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Je n"aime pas faire toujours la méme chose, je
propose souvent des changements.

Compétences :

Compétences en communication : prendre la parole en public

Compétences sociales : capacité a gérer les conflits, sens de I'écoute

Compétences linguistiques

Compétences personnelles : résolution de problémes, sens de l'initiative, capacité d’adaptation, sens de
I'initiative

Compétences relationnelles : fédérer, créer des partenariats, travailler en équipe

Compétences organisationnelles : organisation d’espace, organisation personnelle

Compétences web: programmation, réseaux sociaux

Compétences techniques : connaissances en informatiques, sur un secteur d’activité ou dans un domaine

Activité 2:
Vous allez travailler par deux. Demandez a votre camarade ce qu'’il est capable de faire. Vous devez
répondre en utilisant correctement les verbes savoir et pouvoir. Aprés la présentation de votre
camarade, faites-lui une synthése orale de ce que vous avez retenu.

Activité 3:
A votre tour, faites une liste des compétences qui vous caractérisent. (Utilisez les compétences de
I'activité 1.)

Ce que je sais faire ou ce que je connais Compétence
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