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Construisez votre avenir et travaillez votre expression orale ! — Corrigé

Q1 - La veille du grand jour, vous décidez de...

Ooul NON
vous coucher t6t. v
vous coucher tard comme d’hab’.
passer la nuit sur votre smartphone, ¢a vous rassure !
manger léger. 4
bien manger. v

Q2 - Le jour J, vous décidez de...

Oul NON
prendre un gros petit déjeuner pour tenir longtemps. v
bien respirer pour atténuer le stress. v
respirer vite pour atténuer le stress. v
porter une nouvelle tenue hyper classe. v
porter des vétements dans lesquels vous vous sentez v
bien.
arriver pile a I'’heure de l'oral. v
arriver en avance. v
avoir le sourire. v
ne laisser transparaitre aucune émotion. v
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réviser pour bénéficier d’'une préparation optimale.
(Les révisions doivent débuter bien avant le jour J !) v
apprendre en fin d’année. v
Q3 - Votre voix : vous devez...

oul NON
parler vite. 4
macher du chewing-gum. v
bien articuler.
marquer la ponctuation (avec des pauses).
parler tres fort. v
poser votre Voix. v
parler trés lentement. v
parler a voix basse pour ne pas déranger les autres. v

Q4 - Le temps de préparation...

oul NON
Pas besoin, vous y allez au talent ! v
Vous construisez un plan clair. 4
Vous rédigez toute votre intervention, c’est plus facile ! v
Vous n'utilisez pas de brouillon. 4
Vous notez vos idées clés sur le papier. v




REPUBLIQUE Talents RES @
g;% :g.NCAISE -b du numérique AVE N l R S
Fraternité 3¢ onisep|

Q5 - D’aprés vous, quels sont les autres éléments importants pour bien réussir votre oral ?

v

Vous pouvez, par exemple, vous entrainer devant quelqu’un de confiance : vos parents, vos fréres

et sceurs ou encore vos amis.

Enregistrez-vous sur le dictaphone de votre téléphone, écoutez-vous, rectifiez ce qui vous semble
incorrect (I'élocution, le rythme, etc.) et recommencez I'enregistrement autant de fois qu'il vous
semblera nécessaire. Parlez du métier que vous souhaitez exercer et argumentez grace aux
informations que vous venez de récolter lors de cette activité. Etablissez bien le lien entre le métier

choisi et le numérique, les attendus des formations et vos compétences.

Les métiers du numérique sont accessibles aux filles et aux gargons. Mettez en avant vos
compétences et votre motivation. Expliquez pourquoi ce métier vous intéresse et ce que vous

pouvez apporter a la profession.

Souvenez-vous : vous avez le droit de prendre des petites pauses dans votre discours (ne serait-

ce que pour laisser le jury réfléchir a ce que vous venez de dire).

Y

Pensez bien a respirer tranquillement. Accentuez (ou méme répétez) certains mots qui vous

semblent importants.

Concluez votre oral, montrez au jury que vous avez terminé. Par exemple, vous pouvez dire : “je
vous remercie de votre attention. Je suis maintenant prét ou préte a répondre a vos questions, a

échanger sur cette thématique.”



