
 

 

Témoignage de Yannick 
Fiche élève 

 
 

Le témoignage ci-dessous est issu du site Erasmus+ Jeunesse. 

 

Yannick volontaire en Pologne s'engage dans la lutte contre le Covid-19 et pour l'avenir.  

 

 
 
Bonjour, qui es-tu ? 

Salut, je suis Yannick, j'ai 29 ans et je suis actuellement en volontariat en Pologne, dans le cadre du 

Corps européen de solidarité. Avant mon volontariat, j'ai fait des études de physique que j'ai finies en 

Italie, en 2016. Quand je suis revenu en France, j'avais appris à parler avec les mains comme un Italien. 

Je n'ai pas voulu travailler dans un labo et je cherchais quelque chose avec plus de relationnel... J'ai 

alors bossé dans un hôtel au bar, à la réception et j'ai passé mon BAFA pour faire de l'animation. Juste 

avant mon volontariat, j'ai accompagné des adultes atteints de handicap mental en vacances pendant 

un mois. Je me suis senti utile. Je pense que c'est ce qui m'a décidé à rejoindre le Corps Européen de 

Solidarité ! :) 

Quelle est ta mission dans le Corps européen de solidarité ? 

En fait je suis un volontaire européen dans une ONG (organisation non gouvernementale) polonaise, 

Tratwa. Avec les autres volontaires de l'association, nous avons différentes activités hebdomadaires en 

interaction avec la communauté locale de Wrocław. Par exemple, je suis en charge des cours de 

français, anglais et italien avec des 60+ essentiellement. Il y a aussi des ateliers cuisine et un club ados 

(ateliers danse, théâtre, jeux de société) que je rejoins de temps en temps. 

Au cours des mois de novembre et décembre, nous avons aussi fait des interventions dans des lycées 

(discussions, jeux, ateliers) afin d'échanger sur les valeurs de l'Union européenne et parler du Corps 

Européen de Solidarité. 

https://www.erasmusplus-jeunesse.fr/blog/750/17/Corps-europeen-de-solidarite-parce-que-je-pense-que-la-solidarite-c-est-une-action-des-actions.html


 

 

Quelles sont tes actions de volontariat en confinement ? 

Dès la mise en place du confinement, j'ai continué mes cours en envoyant le matériel pédagogique par 

mail (exercices, vidéos, photos et anecdotes diverses). C'était important de ne pas rompre ce contact 

avec des retraités parfois doublement isolés chez eux et en confinement. 

Rapidement, Tratwa nous a aussi fourni, à mes colocataires (également en volontariat européen) et 

moi, le matériel pour faire quelques centaines de visières de protection qui sont ensuite livrées dans 

des hôpitaux et des refuges de sans-abris. Et enfin, depuis 2 semaines, nous faisons des paquets 

alimentaires destinés aux personnes les plus démunies de Wrocław en respectant évidemment les 

règles d'hygiène (contrôle de température, désinfectant, gants, masques...). C'est une collaboration 

avec la mairie qui nous fournit les produits et la liste des personnes et aussi une compagnie de taxi qui 

nous aide pour les livraisons. 

Aurais-tu une ou deux anecdotes à nous confier ? 

Moi, physicien, enseigner des langues... Je n'y aurais pas cru ! D'ailleurs, je ne voulais pas enseigner 

le français au début. Mais, cours après cours, je découvre les mystères de notre belle langue et j'y ai 

pris goût, maintenant j'adore. Nous avons même fait des crêpes pour la chandeleur, c'est de l'éducation 

non formelle :). C'était une super expérience !  

 
Qu'as-tu appris ?  

C'est vaste comme question... Le polonais ? Enfin je suis en train... ce n'est pas facile. En tout cas, c'est 

sûr, j'ai découvert une nouvelle culture oui. Je suis aussi tombé amoureux des formes d'éducation 

informelle et non formelle qui permettent un apprentissage flexible et s'adaptent ainsi plus facilement 

aux apprenants. J'ai appris sur moi-même... Travailler dans une ONG à aider les gens, c'est ce que je 

veux continuer à faire ! 

3 mots sur ton volontariat européen 
Pas évident non plus, je dirais : 
Découvertes (nouveau pays, nouvelles personnes, nouvelles activités)   
Échanges (à la maison, dans la ville, au travail) 
Soutien (avant/après pandémie, moi envers les autres, les autres envers moi) 
 
La "solidarité" pour moi c'est... 

Respecter, s'unir, coopérer, s'entraider, partager... Ce sont des verbes... parce que je pense que la 

solidarité c'est une action, des actions ! 

Et demain ? 

« Unis dans la diversité ». Nous avons réussi à rester à la maison tout en restant liés les uns aux autres 

(appel à ses proches, partage de dessins, vidéos et autres projets créatifs...). Nous avons pu faire des 

choses auxquelles nous n'aurions jamais pensé... Alors rêvons (citoyenneté, inclusion, environnement, 

santé, éducation, emploi, culture...) et agissons pour ce monde meilleur.  


