
 

 

Outils pour écrire une lettre de motivation en UPE2A 
 

➢ Une lettre de motivation comporte 4 parties : 
1- L’introduction – Il faut se présenter (qui suis-je ?) et dire pourquoi on écrit cette lettre 

2- Les motivations (pourquoi choisir cette entreprise ou ce secteur d’activité ?) 

3- Les compétences et l’expérience : savoir-être, savoir-faire, connaissances (que pouvez-vous 

apporter à l’entreprise ?) 

4- La conclusion – Demandez un entretien et terminez par une formule de politesse 

 

 

➢ Avant de rédiger votre lettre, posez-vous les questions suivantes : 
- Dans quel(s) secteur(s) souhaitez-vous effectuer votre stage? 
- Quelles sont les compétences nécessaires à ce métier ? 
- Est-ce que vous avez des compétences que ce métier mobilise ?  
- Est-ce que vous avez acquis certaines de ces compétences avec des expériences personnelles ? 

 

 

➢ Voici une carte mentale pour vous aider : 
 

 

 


