
 

 

Stage à l’étranger : comment ? Pourquoi ? 
Fiche enseignant 

 

Vidéos à sélectionner au choix en conclusion de la séance : 

Europe : Mobilité pour tous – Laëtitia Bourgeois, apprentie française en Espagne 
Passionnée de moto, Laetitia prépare un bac pro mécanique moto*. La voici à San Sebastien (Espagne) 
pour un stage de mobilité dans le cadre du Programme européen Léonardo**. Elle travaille comme 
apprentie dans un garage et démontre qu'une femme peut exercer cette activité. 
4.18’ 

 
*devenu depuis le Bac pro Maintenance des véhicules option C motocycles 
**le programme Léonardo est aujourd’hui intégré dans Erasmus+ 
 
Europe : Mobilité pour tous – Rémi Pineau, stagiaire français en Espagne 
Après un BTS NRC*, Rémi effectue un stage d'insertion professionnelle dans l'hôtellerie à Barcelone 
(Espagne). Cette expérience de mobilité européenne, mise en œuvre par un organisme de sa région, 
est financée par le Programme Léonardo**. Ce séjour lui a donné confiance en lui ! 
4.59’ 

 
*devenu depuis le BTS NDRC (négociation et digitalisation de la relation commerciale) 
**le programme Léonardo est aujourd’hui intégré dans Erasmus+ 
 
Sanela et Prescilla Elèves de BTS en Finlande 
Sanela, comme Prescilla, est élève de 1ère année de BTS Assistant Gestion PME-PMI*. Ce film est le 
3e épisode d'un web documentaire consacré à la mobilité européenne en voie professionnelle. 
4.46’ 

 

*devenu depuis le BTS Gestion de la PME 

 

https://videos.onisep.fr/embed/media:slug:europe-mobilite-pour-tous-laetitia-bourgeois-apprentie-francaise-en-espagne
https://explorer-avenirs.onisep.fr/ressources/univers-formation/formations/lycees/bac-pro-maintenance-des-vehicules-option-c-motocycles
https://videos.onisep.fr/embed/media:slug:europe-mobilite-pour-tous-remi-pineau-stagiaire-francais-en-espagne
https://explorer-avenirs.onisep.fr/ressources/univers-formation/formations/post-bac/bts-negociation-et-digitalisation-de-la-relation-client
https://videos.onisep.fr/embed/media:slug:sanela-et-prescilla-eleves-de-bts-en-finlande
https://explorer-avenirs.onisep.fr/ressources/univers-formation/formations/post-bac/bts-gestion-de-la-pme


 

 

Et aussi, les vidéos « Génération Erasmus+ » : 
 
Eddie apprenti mécanique en Italie 1.38’ 

 
 
Julie apprentie commerciale en Pologne 1.42’ 

 
 
Barbara apprentie cuisine en Angleterre 1.34’ 

 

  

https://youtu.be/ZUyIsLR0qW8
https://youtu.be/Com2Ba3fIdo
https://youtu.be/3STsXm-_RQw


 

 

En savoir plus : 

Les ressources du site Euroguidance  

Les élèves qui le souhaitent pourront trouver toutes les 
informations sur la mobilité dans le cadre d’un stage en 
consultant le site Euroguidance, rubrique Faire un stage en 
Europe. Ils pourront télécharger sur cette page le guide 
Stages en Europe : 

           

 

 

Plusieurs ressources sont mises à disposition des enseignants sur la page 
ressources pour les professionnels du site Euroguidance. 

 

 

 

Concernant la période de formation en milieu professionnel des élèves de la 
voie professionnelle, le guide sur la mobilité apporte de nombreuses précisions, extraits : 

En France, le stage est strictement règlementé et 
s’inscrit toujours dans le cadre d‘une convention 
tripartite signée par le stagiaire, l’entreprise et 
l’établissement de formation. Ce n’est pas forcément le 
cas dans d’autres pays. Le stage à l’étranger permet 
d’enrichir son CV et est considéré comme un atout 
supplémentaire par le futur employeur. Une vigilance 
est nécessaire dans cette recherche, car les stages ne 
sont pas utilisés de la même manière selon les pays : 
fréquence, durée, indemnisations. La réglementation 
autour des stages varie d’un pays à l’autre.  

Pour en savoir plus, consultez le site www.euroguidance-france.org rubrique « stages, jobs, emplois » pour 
des informations, conseils et liens pour trouver un stage dans le pays concerné. 

Accroître la mobilité des apprenants de la formation professionnelle est un enjeu majeur au niveau 
européen. Chaque académie s’en empare selon les priorités de sa politique éducative. Les stratégies 
et plans d’actions pour développer la dimension européenne et internationale sont mis en œuvre par la 
délégation académique aux relations européennes et internationales DAREIC (cf. zoom p.46) 
représentée par un délégué académique, premier interlocuteur pour connaître les projets et accords de 
partenariats académiques noués avec l’étranger. 

 

https://www.euroguidance-france.org/les-differentes-formes-de-mobilite-en-europe/stages/
https://www.euroguidance-france.org/les-differentes-formes-de-mobilite-en-europe/stages/
https://www.euroguidance-france.org/espace-professionnel/ressources-pour-les-professionnels/
http://www.euroguidance-france.org/


 

 

Partir en Europe grâce au programme européen Erasmus+ 

Cette mobilité de stage se déroule dans le cadre du programme Erasmus+ : 
enseignement et formation professionnels. Elle est encadrée par l’établissement 
de formation et généralement validée dans le cadre du cursus. L’élève conserve 
son statut, son salaire (pour les apprentis), sa sécurité sociale. Il bénéficie d’une 
bourse qui permet de couvrir les frais de voyage, de logement et d’assurance. 

Découvrez le guide Erasmus 2021 

  

eTwinning  

eTwinning est un dispositif qui encourage la coopération pédagogique en Europe via l’utilisation des 
Technologies de l’information et de la communication. eTwinning est lié au programme Erasmus+ et 
offre aux enseignants de l’espace économique européen, la Turquie, la Macédoine et la Serbie, (ainsi 
que depuis 2013 l’Arménie, l’Azerbaïdjan, l’Ukraine, la Moldavie, la Tunisie et la Géorgie) sous 
l’appellation eTwinning+, la possibilité d’entrer en contact afin de mener des projets d’échanges à 
distance. eTwinning met également à disposition des outils gratuits de communication et d’échanges 
pour les projets. Pour qui : les enseignants, les documentalistes et les chefs d’établissement en primaire 
ou secondaire, public ou privé sous contrat, de toutes disciplines, en France ou dans un des autres 
pays participants. Il n’y a pas besoin de compétences techniques particulières. 

 

Le dispositif PARKUR de l’OFAJ  

L’Office franco-allemand pour la Jeunesse (OFAJ) est un organisme international 
au service de la coopération franco-allemande qui a permis depuis 1963 à près 
de 9 millions de jeunes de France et d’Allemagne de participer à 360 000 
programmes d’échanges. L'OFAJ soutient la mobilité professionnelle. 

Le dispositif PARKUR s’adresse aux jeunes entre 16 et 30 ans, dont le niveau de 
langue minimum est A2 (apprentissage scolaire pendant 1 ou 2 ans), qui veulent 
préparation un stage, volontariat, job en Allemagne ou en France. L’inscription 
gratuite. 

Les objectifs : 

• Apprendre en ligne l’allemand ou le français en vue d’une mobilité professionnelle 
• Préparer ses premiers jours sur son futur lieu de travail, son quotidien dans un autre pays 
• Échanger au sein de la communauté PARKUR 
OFAJ - PARKUR 

 

https://info.erasmusplus.fr/13-actualites/665-le-guide-2021-du-programme-erasmus-publie.html
https://parkur.ofaj.org/

